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Correspondence: 

eatqyk frokjh 

Lkgk;d Ák/;kid  

ÁsLVu dkWyst]Xokfy;j 

 
 

 

ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dh foKku fo"k; ds izfr vfHkòfÙk 

dk v/;;u  

 

eatqyk frokjh, ijekuUn cj©fn;k, uhyw flag, vuqie pkSèkjh  

 

lkjka'k 

foKku dk gekjh jk"Vªh; izxfr ls xgjk laca/k gSA fdlh Hkh jk"Vª dk bfrgkl crkrk gS fd mldh lèf) esa foKku 

us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h gSA jk"Vª dh lqj{kk esa Hkh foKku dk cgqr cM+k gkFk gSA vkt ds euq"; dk thou] foKku 

ls gh bruk mUur gks jgk gSA foKku lkoZHkkSe gksrk gS rFkk mldk ykHk Hkh lkoZHkkSe gksrk gSA foKku gesa vlhfer 

fodkl dh laHkkouk fn[kkrk gSA euq"; es Kku dh ftKklk txkrk gSA izdf̀r ds jgL;ksa dks foKku gh euq"; ds 

lkeus [kksyrk gSA euq"; dks izdf̀r ds fojkV Lo:i dk n'kZu Hkh foKku gh djok ldrk gSA euq"; dh vkfne dky 

ls vkt ds vk/kqfud dky rd gqbZ izxfr foKku ls gh laHko gqbZ gSA vkt tcfd euq"; foKku dks vius thou dk 

,d vfHkUu vax cuk pqdk gS rks mlds fcuk euq"; ds thou dh dYiuk djuk vlaHko gSA foKku dk egRo fuf'pr 

gh vkus okys fnuks esa vkSj c<+sxkA ;g gekjs thou esa gj dne ij lgk;d fl) gks jgk gSA foKku ds izfr 

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vfHkòfÙk tkuus dh vko';drk 'kks/kdÙkkZ dks blfy, eglwl dh xbZ D;ksafd vkt 

dk ;qx foKku ,oa rduhdh ;qx gSA foKku dh tkudkjh ds fcuk vkt va/kfo'okl] :f<+okfnrk rFkk vtkx:drk 

dks nwj ugha fd;k tk ldrkA foKku dh i=&if=dkvksa] mlds vkfo"dkjks a] foKku ds izfr ckydksa dh vfHkòfÙk 

tkudkj bl fn'kk esa ldkjkRed dne mBkuk 'kks/k i«k dk eq[; mn~ns'; gSA bl mn~ns'; dh iwfrZ ds fy, gh 'kks/k 

i«k esa ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh foKku fo"k; ds izfr vfHkòfÙk dks tkuus dk iz;kl fd;k gSA 

 
fo"k; ladsr%& f'k{kk] foKku] vfHkòfÙk] ekè;fed f'k{kk] ek/;fed Lrj 

 

izLrkouk 

vkt foKku dk f'k{k.k gekjs fo|ky;ksa ds f'k{kk Øe dk ,d vfuok;Z vax cu pqdk gSA dguk pkfg, fd 

vkt foKku f'k{k.k dh lqfo/kk ,oa O;oLFkk ls jfgr fdlh fo|ky;h f'k{kk Øe dh dYiuk djuk dfBu 

gSA foKku dk gekjh jk"Vªh; izxfr ls xgjk laca/k gSA fdlh Hkh jk"Vª dk bfrgkl crkrk gS fd mldh 

lef̀) esa foKku us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h gSA jk"Vª dh lqj{kk esa Hkh foKku dk cgqr cM+k gkFk gSA vkt 

ds euq"; dk thou] foKku ls gh bruk mUur gks jgk gSA foKku lkoZHkkSe gksrk gS rFkk mldk ykHk Hkh 

lkoZHkkSe gksrk gSA foKku gesa vlhfer fodkl dh laHkkouk fn[kkrk gSA euq"; es Kku dh ftKklk txkrk 

gSA izd̀fr ds jgL;ksa dks foKku gh euq"; ds lkeus [kksyrk gSA euq"; dks izdf̀r ds fojkV Lo:i dk 

n'kZu Hkh foKku gh djok ldrk gSA euq"; dh vkfne dky ls vkt ds vk/kqfud dky rd gqbZ izxfr 

foKku ls gh laHko gqbZ gSA vkt tcfd euq"; foKku dks vius thou dk ,d vfHkUu vax cuk pqdk gS 

rks mlds fcuk euq"; ds thou dh dYiuk djuk vlaHko gSA foKku dk egRo fuf'pr gh vkus okys fnuks 

esa vkSj c<+sxkA ;g gekjs thou esa gj dne ij lgk;d fl) gks jgk gSA vkt ds ;qx esa foKku dh lgh 

tkudkjh ugha gksus ls cPpksa esa i;kZoj.k ds izfr tkx:drk dh deh gks tkrh gSA cPpksa dks foKku vkSj 

rduhdh ls lEcfU/kr lkfgR; dh iwfrZ gksuh pkfg,A cPpksa dks ekrk&firk] vfHkHkkod rFkk v/;kid }kjk 

foKku ds izfr izksRlkfgr djuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa dh foKku ds izfr vfHkòfÙk tkuus ,oa mudh 'kadkvksa 

ds lek/kku ds fy, gh 'kks/kdÙkkZ us ;g fo"k; pquk gSA foKku fo"k; ;k foKku ikB~; iqLrd ls ;gk¡ 

vk'k; ,e-ih- cksMZ }kjk yxk;h x;h foKku fo"k; dh iqLrdksa ls gSA ftulsa ckyd esa oSKkfud vfHkòfÙk 

dk fodkl gksrk gSA oSKkfud vfHkòfÙk ls vk'k; ;gk¡ ml vfHkof̀Ùk ls gS ftls e/;izns'k ds ek/;fed 

fo|ky;ksa ds fy, fu/kkZfjr vfuok;Z foKku ds f'k{kkØe ds vUrxZr oSKkfud vfHkòfÙk ds :i esa ifjHkkf"kr 

fd;k x;k gSA 

ekè;fed Lrj] fo|kfFkZ;ksa ds vè;;u dh egÙoiw.kZ dM+h gSA blh Lrj ij fo|kFkhZ vius vki dks Hkkoh 

thou ds fy, rS;kj djrs gSa rFkk muds 'kkjhfjd] ekufld ,oa lkekftd fodkl esa rhozrk ns[kus dks 

feyrh gSA ekè;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds Åij 'kSf{kd {ks= dk vfèkd ncko gksrk gS] blds vfrfjDr 

mUgsa vusdksa fd'kksjkoLFkk dh leL;kvksa dk lkeuk Hkh blh Lrj ij djuk iM+rk gSA ,slh fLFkfr esa 

fo|kFkhZ viuh #fp ds vuqlkj i<uk pkgrs gSa] ijUrq ekè;fed Lrj ij os brus ifjiDo ugha gksrs gSa] fd 

mudks bl ckr dk Kku gks fd oks fdl fo"k; dks i<s  rFkk fdls u i<sA izR;sd vfHkHkkod vius ckYkdksa 

ij foKku fo"k; ds vè;;u gsrq vfèkd ncko cukrs gSaA og mldh iwoZ izxfr ,oa vfHk#fp;ksa ij è;ku 

ugha nsrs gSaA og vius ckYkdksa dh {kerkvksa dks è;ku esa u j[kdj] ek= viuh egÙokdka{kkvksa dks gh 
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ojh;rk nsrs gSa vkSj mudks MkDVj] bathfu;j] odhy] oSKkfud 

vFkok iz'kklfud vfèkdkjh cukuk pkgrs gaSA  

vr% vko';drk bl ckr dh gS fd mUgsa le>uk pkfg, fd muds 

ckYkdksa dh #fp;k¡ D;k gSaA #fp;ksa ,oa {kerkvksa ds vuqlkj gh 

fo"k;ksa dk pquko fd;k tkuk pkfg,] ftlls os ml {ks=k esa mÙkjksÙkj 

mUufr dj mPPkre miyfCèk dks ÁkIr dj ldsaA tc fo|kfFkZ;ksa dks 

viuh #fp;ksa ds fo"k; i<us dks feysaxs] rks mudh 'kSf{kd miyfCèk 

Js"B jgsxh] ftlls mudk ekufld LokLF; Bhd jgsxkA #fp;ksa ds 

foijhr fo"k;ksa dk pquko fo|kFkhZ ds ekufld LokLF; dks izHkkfor 

djrk gS vFkkZr~ mudk ekufld LokLF; [kjkc gksus dh laHkkouk 

jgrh gSA 

 

izeq[k mn~ns'; 

 ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh foKku fo"k; ds izfr vfHkof̀Ùk 

dk v/;;uA 

 lkekU; Kku eas òf) ds fy, mi;ksxh tkudkjh gksrh gS bl 

ǹf"Vdks.k dk v/;;u djukA 

 foKku i<+us ls fo|kfFkZ;ksa esa l̀tukRed ,oa jpukRed {kerk 

dk fodkl gksrk gSA 

 foKku ds Kku ls fo|kfFkZ;ksa eas tkx:drk dk fodkl gksrk 

gSA 

 

'kksèk fofèk  

orZeku 'kksèk i«k gsrq losZ{k.k fofèk dk Á;ksx fd;k x;k gS] ftldk 

lEcUèk Ek/; Áns'k ekè;fed f'k{kk ifj"kn ls lEcU/k ekè;fed 

fo|ky;ksa ds 60 Nk=ksa dk losZ{k.k] vkadM+ksa dk ,d=khdj.k] 

ewY;kadu] fo'ys"k.k ,oa O;k[;k ds Lrj ls gSA 

 

nÙkksa dk ladyu  

nÙk ladyu gsrq 'kks/kdÙkkZ us p;fur fo|ky;kas esa Lo;a nÙk ladyu 

dk dk;Z iw.kZ fd;k gSA 'kks/kdÙkkZ us tkdj fo|ky; ds iz/kkukpk;Z 

dh vuqefr izkIr djus ds ckn ekiuh dks fo|kfFkZ;ksa }kjk Hkjok;k o 

nÙk ladyu fd;kA 

 

U;kn'kZ 

'kks/kdÙkkZ us d{kk 9 o 10 ds fo|kfFkZ;ksa dks U;kn'kZ :i esa fn;k 

x;k gSA ftlesa 'kgjh o xzkeh.k fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dks 

lfEefyr fd;k x;k gSA 60 fo|kfFkZ;ksa dks ;kn~fPNd U;kn'kZ p;u 

fof/k }kjk p;fur fd;k x;kA 

 

midj.k çfof/k;k¡ 

lk{kkRdkj] vuqlwph] voyksdu] iz'ukoyh] lkaf[;dh fof/k;kWa A  

 

'kks/k dh ifjlhek,¡  

'kks/k dks fof/kor~ lEiUu djus ds fy, ,d fuf'pr izfØ;k viuk;h 

tkrh gS blds fy, 'kks/k dh leL;k dk p;u djus ds i'pkr~ ,d 

{ks= fo'ks"k dk p;u fd;k tkrk gS tks lexz dk izfrfuf/kRo djsaA 

izLrqr 'kksèk dk;Z dks fuEufyf[kr {ks=ksa rd ifjlhfer fd;k x;k 

gSA U;kn'kZ eas 60 Nk= & Nk=kvksa dks fy;k x;k gS ftlesa 30 Nk= 

o 30 Nk=k,a gS] bl O;oLFkk esa ek/;fed Lrj dh Nk= Nk=k,a dks 

U;kn'kZ ds fy, pquk x;k gS] bls dsoy Xokfy;j {ks= rd lhfer 

j[kk x;k gS] blesa Xokfy;j ftys ds xzkeh.k o 'kgjh fo|ky; fy;s 

x;s gSA 

 

fo'ys"k.k 

izLrqr 'kks/k i«k esa ladfyr fd;s x;s nÙkksa dks oxZokj dj ek/;] 

izHkko fopyu] Vh eku dh x.kuk dh xbZ gSA lewg okj nÙkksa ds 

fo'ys"k.k dks fuEu lkjf.k;ksa essa izLrqr dj mudk fo'kq) fo'ys"k.k 

dj fu"d"kZ izLrqr fd;s x, gSA 

 

 

 

 

 

lkj.kh la[;k 1%& f'k{kk ds {ks= eas foKku fo"k; ds izfr 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk 
 

 Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 43-80 4-53  

*0-29 2- 'kgjh Nk=k 15 44-27 4-43 

 

* df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd     

mi;qZDr lkj.kh ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd 'kgjh Nk=kvksa dk 

e/;eku 44-27 gS rFkk 'kgjh Nk=ksa dk e/;eku 43-80 gS tks Li"V 

djrk gS fd 'kgjh Nk=kvksa esa f'k{kk ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

vfHkòfÙk 'kgjh Nk=ksa ls vf/kd gSA 

 

lkj.kh la[;k 2%& f'k{kk ds {ks= eas foKku fo"k; ds izfr xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk 
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- xzkeh.k Nk= 15 41-47 4-69  

*1-34 2- xzkeh.k Nk=k 15 39-47 3-35 

 

* df = 28,  0.05 o 0.01 ij vlkFkZd     

mi;qZDr lkj.kh ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd xzkeh.k Nk=ksa dk 

e/;eku 41-47 gS tks xzkeh.k Nk=kvksa ds e/;eku 39-47 ls vf/kd gS 

vr% f'k{kk ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr vfHkòfÙk xzkeh.k Nk=kvksaa 

ls 'kgjh Nk=ksa dh vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA                                       

 

lkj.kh la[;k 3%& f'k{kk ds {ks= eas foKku fo"k; ds izfr 'kgjh o xzkeh.k 

Nk=ksa dh vfHkòfÙk 
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 43-80 4-53  

*1-38 2- xzkeh.k Nk= 15 41-47 4-69 

 

* df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd     

mi;qZDr lkj.kh ds voyksdu ls Li"V gks gksrk gS fd 'kgjh Nk=ks 

dk e/;eku 43-80 gS xzkeh.k Nk=ksa dk e/;eku 41-47 gS tks Li"V 

djrk gS fd 'kgjh Nk=ksa dh f'k{kk ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

vfHkòfÙk xzkeh.k Nk=ksa ls vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA                            

 

lkj.kh la[;k 4%& f'k{kk ds {ks= eas foKku fo"k; ds izfr 'kgjh o xzkeh.k 

Nk=kvksa dh vfHkòfÙk 
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk=k 15 44-27 4-43  

*3-35 2- xzkeh.k Nk=k 15 39-47 3-35 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij lkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds v/;;u ls Li"V gks tkrk gS fd 'kgjh Nk=kvksa 

dk e/;keku 44-27 gS tks Li"V djrk gS fd xzkeh.k Nk=kvksa dk 

e/;eku 39-47 ls vf/kd gS vr% f'k{kk ds {ks= esa foKku fo"k; ds 

izfr vfHkòfÙk xzkeh.k Nk=kvksa ls 'kgjh Nk=kvksa dh vf/kd gSA vUrj 

lkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 5%& lapkj lk/kuksa ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 45-13 3-77  

*0-47 2- 'kgjh Nk=k 15 44-47 3-93 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds voyksdu ls Li"V gks tkrk gS fd 'kgjh Nk=ksa 

dk e/;eku 45-13 gS ,oa 'kgjh Nk=kvksa dk e/;eku 44-47 ls 

vf/kd gSA lapkj lk/kuksa ds {ks= eas foKku fo"k; ds izfr 'kgjh Nk=ksa 

dh vfHkof̀Ùk vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 
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lkj.kh la[;k 6%& lapkj lk/kuksa ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- xzkeh.k Nk= 15 41-00 4-50  

*0-34 2- xzkeh.k Nk=k 15 41-53  4-05 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd 

mi;qZDr lkj.kh ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd xzkeh.k Nk=kvksa 

dk e/;eku 41-53 gS tks xzkeh.k Nk=ksa ds e/;eku 41-00 ls vf/kd 

gSA lapkj lk/kuksa ds {ks= eas foKku fo"k; ds izfr xzkeh.k Nk=kvksa 

dh vfHkof̀Ùk vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 7%& lapkj lk/kuksa ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh ,oa 

xzkeh.k Nk=ksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 45-13 3-77  

*2-72 2- xzkeh.k Nk= 15 41-00 4-50 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij lkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds foospu ls Li"V gks tkrk gS fd 'kgjh Nk=ks dk 

e/;eku 45-13 gS tks xzkeh.k Nk=ksa dk e/;eku 41-00 ls vf/kd gSA  

vr% lapkj lk/kuksa ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh Nk=ksa dk 

vfHkòfr xzkeh.k Nk=ksa ls vf/kd gSA vUrj lkFkZd gSA  

 

lkj.kh la[;k 8%& lapkj lk/kuksa ds {sk= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh ,oa 

xzkeh.k Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk=k 15 44-47 3-93  

*2-02 2- xzkeh.k Nk=k 15 41-53 4-05 

 

*df = 28, 0.05 lkFkZd o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds voyksdu ls Li"V gks tkrk gS fd 'kgjh Nk=kvksa 

dk e/;eku 44-47 gS tks xzkeh.k Nk=kvksa ds e/;eku 41-53 ls 

lapkj lk/kuksa ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh Nk=ksa dh 

vfHkòfÙk vf/kd gSA 0-05 ij vUrj lkFkZd o 0-01 ij vUrj 

vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 9%& fpfdRlk ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 46-53 2-55  

*1-16 2- 'kgjh Nk=k 15 45-20 3-62 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds voyksdu ls Li"V gks tkrk gS fd fpfdRlk {ks= 

esa foKku fo"k; ds izfr vfHkòfÙk esa 'kgjh Nk=ksa dk e/;eku 46-53 

o 'kgjh Nk=kvksa ds e/;eku 45-20 ls vf/kd gS vr% bl {ks= esa 

'kgjh Nk=ksa dh  vfHkòfr vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 10%& fpfdRlk ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  

 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- xzkeh.k Nk= 15 42-93 4-42  

*0-18 2- xzkeh.k Nk=k 15 43-40 8-92 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd 

mi;qZDr lkj.kh ds fo'ys"k.k ls Li"V gks tkrk gS fd xzkeh.k 

Nk=kvksa dk e/;eku 43-40 gS tks xzkeh.k Nk=ksa ds e/;eku 42-93 ls 

vf/kd gS vr% fpfdRlk {ks= esa foKku fo"k; ds izfr vfHkof̀Ùk  

xzkeh.k Nk=ksa es vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 

 

 

 

 

lkj.kh la[;k 11%& fpfdRlk ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh ,oa 

xzkeh.k Nk=ksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 46-53 2-55  

*2-73 2- xzkeh.k Nk= 15 42-93 4-42 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij lkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds voyksdu ls irk pyrk gS fd 'kgjh Nk=ksa dk 

e/;eku 46-53 gS tks xzkeh.k Nk=ksa ds e/;eku 42-93 vf/kd gS vr%  

fpfdRlk ds {ks= es foKku fo"k; ds izfr 'kgjh Nk=ksa dh vfHkof̀Ùk 

vf/kd gSA vUrj lkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 12%& fpfdRlk ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh ,oa 

xzkeh.k Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk=k 15 45-20 3-62  

*0-72 2- xzkeh.k Nk=k 15 43-40 8-92 

 

*df = 28,   0.05 o 0.01 ij vlkFkZd 

mi;qZDr lkj.kh ds foospu ls irk pyrk gS fd 'kgjh Nk=kvksa dk 

e/;eku 45-20 gS tks xzkeh.k Nk=kvksa ds e/;eku 43-40 ls vf/kd 

gSA blls Li"V gks tkrk gS fd fpfdRlk {ks= esa foKku fo"k; ds 

izfr 'kgjh Nk=kvksa es vfHkòfÙk vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 13%& df̀"k ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 44-60 4-92  

*1-50 2- 'kgjh Nk=k 15 46-93 3-45 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds foospu ls Li"V gks tkrk gS fd 'kgjh Nk=kvksa 

dk e/;eku 46-93 gS tks 'kgjh Nk=ksa dk e/;eku 44-60 ls vf/kd 

gSA blls Li"V gksrk gS fd df̀"k ds {ks= esa foKku fo"k; dh 

vfHkòfÙk 'kgjh Nk=kvksa dh vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 14%& d̀f"k ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- xzkeh.k Nk= 15 44-80 4-34  

*2-16 2- xzkeh.k Nk=k 15 41-07 5-08 

 

*df = 28, 0.05 ij vUrj lkFkZd o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds v/;;u ls Li"V gksrk gS fd xzkeh.k Nk=ksa dk 

e/;eku 44-80 gS tks xzkeh.k Nk=kvksa 41-07 ls vf/kd gSA d̀f"k {ks= 

esa foKku fo"k; ds izfr xzkeh.k Nk=ksa dh vfHkòfÙk vf/kd gSA 0-05 

ij vUrj lkFkZd o 0-01 ij vUrj vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 15%& d̀f"k ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k 

Nk=ksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 44-60 4-92  

*0-12 2- xzkeh.k Nk= 15 44-80 4-34 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds foospu ls irk pyrk gS fd xzkeh.k Nk=ksa dk 

e/;eku 44-80 gS tks 'kgjh Nk=ksa ds e/;eku 44-60 ls vf/kd gS 

blls irk pyrk gS fd d̀f"k {ks= esa foKku fo"k; dh vfHkof̀Ùk 

xzkeh.k Nk=ksa esa vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 16%& d̀f"k ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k 

Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk=k 15 46-93 3-45  

*3-70 2- xzkeh.k Nk=k 15 41-07 5-08 
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*df = 28, 0.05 o 0.01 ij lkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds v/;;u ls Li"V gks tkrk gS fd 'kgjh Nk=kvksa 

dk e/;eku 46-93 gS tks xzkeh.k Nk=kvksa ds e/;eku 41-07 ls 

vf/kd gSA bllsa irk pyrk gS fd df̀"k {ks= esa foKku fo"k; ds 

izfr vfHkòfÙk 'kgjh Nk=kvksa esa vf/kd gSA vUrj lkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 17%& tula[;k o csjkstxkjh ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

'kgjh Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 44-00 4-10  

*2-26 2- 'kgjh Nk=k 15 47-20 3-64 

 

*df = 28, 0.05 ij vUrj lkFkZd o 0.01 ij vlkFkZd 

mi;qZDr rkfydk esa 'kgjh Nk=kvksa dk e/;eku 47-20 gS rFkk 'kgjh 

Nk=ksa dk e/;eku 44-00 ls vf/kd gSA blls fu"d"kZ fudyrk gS fd 

tula[;k o csjkstxkjh ds {ks= esa foKku ds izfr 'kgjh Nk=kvksa dh 

vfHkòfÙk vf/kd gSA 0-05 ij vUrj lkFkZd o 0-01 ij vUrj 

vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 18%& tula[;k o csjkstxkjh ds {ks=  esa foKku fo"k; ds 

izfr xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- xzkeh.k Nk= 15 44-73 3-75  

*1-23 2- xzkeh.k Nk=k 15 43-07 3-64 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ls irk pyrk gS fd xzkeh.k Nk=ksa dk e/;eku 44-

73 gS tks xzkeh.k Nk=kvksa ds e/;eku 43-07 ls vf/kd gS vr% blls 

irk pyrk gS fd xzkeh.k Nk=ksa dh tula[;k o csjkstxkjh ds {ks= esa 

foKku fo"k; ds izfr vfHkof̀Ùk xzkeh.k Nk=ksa dh vf/kd gSA vUrj 

vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 19%& tula[;k o csjkstxkjh ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=ksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 44-00 4-10 
*0-51 

2- xzkeh.k Nk= 15 44-73 3-75 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds foospu ls Li"V gks tkrk gS fd xzkeh.k Nk=ksa dk 

e/;eku 44-73 gS tks 'kgjh Nk=ksa ds e/;eku 44-00 ls vf/kd gSA 

blesa tula[;k o csjkstxkjh ds {ks= esa oSKkfud vfHkof̀Ùk xzkeh.k 

Nk=ksa dh vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 20%& tula[;k o csjkstxkjh ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk=k 15 47-20 3-64 
*3-11 

2- xzkeh.k Nk=k 15 43-07 3-64 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij lkFkZd  

mi;qZDr rkfydk ls irk pyrk gS fd 'kgjh Nk=kvksa dk e/;eku 

47-20 gS tks xzkeh.k Nk=kvksa ds e/;eku 43-07 ls vf/kd gSA fu"d"kZ 

;g fudyrk gS fd tula[;k ,oa csjkstxkjh ds {ks= esa foKku fo"k; 

ds izfr vfHkòfÙk 'kgjh Nk=kvksa ls vf/kd gSA vUrj lkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 21%& thou Lrj esa lq/kkj ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

'kgjh Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 46-53 3-07 
*0-63 

2- 'kgjh Nk=k 15 47-27 3-34 

 

 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr rkfydk esa 'kgjh Nk=kvksa dk e/;eku 47-27 gS tks fd 

'kgjh Nk=ksa ds e/;eku 46-53 ls vf/kd gSA blls irk pyrk gS 

fd thou Lrj esa lq/kkj ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh 

Nk=kvksa dh vfHkof̀Ùk vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 22%& thou Lrj esa lq/kkj ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- xzkeh.k Nk= 15 44-60 4-22  

*1-05 2- xzkeh.k Nk=k 15 43-13 3-40 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds v/;;u ls irk pyrk gS fd xzkeh.k Nk=ksa dk 

e/;eku 44-60 gS tks xzkeh.k Nk=kvksa ds e/;eku 43-13 ls vf/kd 

gSA vr% Li"V gS fd thou Lrj esa lq/kkj ds {ks= esa foKku fo"k; ds 

izfr xzkeh.k Nk=ksa dh vfHkòfÙk vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 23%& thou Lrj esa lq/kkj ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=ksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 46-53 3-07  

*1-43 2- xzkeh.k Nk= 15 44-60 4-22 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds fo'ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd xzkeh.k Nk=ksa dk 

e/;eku 44-60 gS tks 'kgjh Nk=ksa ds e/;eku 46-53 ls de gSA vr% 

Li"V gksrk gS fd thou Lrj esa lq/kkj ds {ks= esa foKku fo"k; ds 

izfr vfHkòfÙk 'kgjh Nk=ksa esa vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 24%& thou Lrj esa lq/kkj ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk=k 15 47-27 3-34  

*3-36 2- xzkeh.k Nk=k 15 43-13 3-40 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij lkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds v/;;u ls irk pyrk gS fd 'kgjh Nk=kvks dk 

e/;eku 47-27 gS tks xzkeh.k Nk=kvksa ds 43-13 ls vf/kd gSA vr% 

Li"V gS fd thou Lrj esa lq/kkj ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

vfHkòfÙk 'kgjh Nk=kvksa dh vf/kd gSA vUrj lkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 25%& lH;rk ,oa laLdf̀r ds {ks= eas foKku fo"k; ds izfr 

'kgjh Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 46-87 2-55  

*0-16 2- 'kgjh Nk=k 15 46-67 4-27 

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds foospu ls Li"V gS fd 'kgjh Nk=ksa dk e/;eku 

46-87 gSA tks 'kgjh Nk=kvksa ds e/;eku 46-67 ls vf/kd gSA vr% 

Li"V gS fd lH;rk o laLd̀fr ds {ks= esa 'kgjh Nk=ksa dh vfHkof̀Ùk 

vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 26%& lH;rk ,oa laLdf̀r ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- xzkeh.k Nk= 15 42-40 4-64  

*0-62 2- xzkeh.k Nk=k 15 41-40 4-26 

 

*df = 28 0.05 o 0.01 ij vlkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds v/;;u ls Li"V gS fd xzkeh.k Nk=ksa dk e/;eku 

42-40 gS tks xzkeh.k Nk=kvksa ds e/;eku 41-40 ls vf/kd gS vr% 

Li"V gS fd lH;rk ,oa laLd̀fr ds {ks= esa xzkeh.k Nk=ksa dh 
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oSKkfud vfHkòfÙk vf/kd gSA vUrj vlkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 27%& lH;rk ,oa laLdf̀r ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=ksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk= 15 46-87 2-55     

    *3-27 2- xzkeh.k Nk= 15 42-40 4-64 

                                                                                            

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij lkFkZd  

mi;qZDr lkj.kh ds foospu ls Li"V gS fd 'kgjh Nk=ksa dk e/;eku 46-87 

gS o xzkeh.k Nk=ksa dh 42-40 gS vr% Li"V gS fd lH;rk ,oa laLdf̀r ds 

{ks= esa oSKkfud vfHkòfÙk 'kgjh Nk=ksa dh vf/kd gSA vUrj lkFkZd gSA 

 

lkj.kh la[;k 28%& lH;rk ,oa laLdf̀r ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 

'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=kvksa dh vfHkòfÙk  
 

Øa-l- oxZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh eku 

1- 'kgjh Nk=k 15 46-67 4-27  

*3-38 2- xzkeh.k Nk=k 15 41-40 4-26 

                                                       

 

*df = 28, 0.05 o 0.01 ij lkFkZd  

mi;qZDr rkfydk ls irk pyrk gS fd 'kgjh Nk=kvksa dk e/;eku 46-67 gS 

,oa xzkeh.k Nk=kvksa dk e/;eku 41-40 gSA v/;;u ls Li"V gS fd lH;rk 

,oa laLdf̀r ds {ks= esa foKku fo"k; ds izfr 'kgjh Nk=kvksa dh vfHkòfÙk 

vf/kd gSA vUrj lkFkZd gSA 

 

milagkj 

izLrqr 'kks/k i«k 'kSf{kd nf̀"V ls mi;ksxh gks ldrk gSA 'kks/k ds fu"d"kZ 

izekf.kr djrs gSa fd 'kgjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh fofHkUu {ks=ksa esa 

oSKkfud vfHkòfr vf/kd jgh gSA rFkk lkFk gh lkFk dqN {ks=ksa esa xzkeh.k 

fo|kfFkZ;ksa esa Hkh oSKkfud vfHkòfr dh vf/kdrk ns[kh xbZ gSA vfUre 

fu"d"kZ ;g crkrs gS fd 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa oSKkfud vfHkòfr mPp jgh gSA 

'kks/kdrkZ ds izLrqr 'kks/k i«k fo|kfFkZ;ksa] f'k{kdks] vfHkHkkodksa] iz/kkuk/;kid 

,oa f'k{kk foHkkx ds fy,  mi;ksxh ,oa egRoiw.kZ gSaA 
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