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Abstract 
vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh izkphu Hkkjrh; laLdf̀r ds iks’kd gSaA mudk lexz lkfgR; mudh blh lkaLd`frd 

psruk dk izLQqVu gSA thou esa eku thou] ekuo laLdf̀r vkSj ekuo laLdf̀r esa Hkkjrh; laLdf̀r dh fof”k’Vrk 

laiw.kZ ekuo leqnk; ,d er Lohdkj djrk gS og tk, rks f}osnh th vius xgu v/;;u ds QyLo:i gh 

Hkkjrh; laLd`fr ds vUrLrRoksa dk vUos’k.k ,oa fo”ys’k.k djusa esa iw.kZ lQy gq, gSa] f}osnh th ds lkfgR; dk 

vf/kdka”k Hkkx lkaLd`frd fopkj/kkjk ls vuqizf.kr gSA MkW0 lR;lkxj “ke vius ,d ys[k esa vkpk;Z gtkjh izlkn 

f}osnh vkSj Hkkjrh; laLdf̀r esa fy[krs gSa& f}osnh th dk lkfgR; xqIrdkyhu] ckS)dkyhu] e/;dkyhu vkSj 

vkfndky dh laLdf̀r dk laxe gSA mles bLykeh laLdf̀r dk vk[;k;] ca/kdkj:i Hkkjrh; laLdf̀r dfo vkSj 

leh[kd ds :i esa Hkkjrh; laLdf̀r dk iqu:nkjd ,oa mUuk;d gSA laLdf̀r dkSj dy ds O;k[;ku Lo:i esa 

f}osnh th dk ;ksxnku mYys[kuh; gSA. 
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Introduction 
laLdf̀r “kCn dk vFkZ% MkW- /khjsUnz oekZ us fy[kk gS& laLd`fr “kCn Hk|le; milxZ ds lkFk laLdf̀r dh ¼M½ d` ¼.k½ 

/kkrq ls curk gS ftldk ewey vFkZ lkQ ;ifj’d`r djuk gSA vkt dh fgUnh esa ;g vaxzsth “kCn Hk|dYpj dk 

i;k;Z ekuk tkrk gSA MkW- oklqnso”kj.k vxzoky ds ,d ys[k ds vk/kkj ij dplaLd`fr euq’; ds Hkwr] orZeku vkSj 

Hkkoh&thou dk lokZaxiw.kZ izdkj gSA gekjs thou dk <a+x gekjh laLdf̀r gSA laLdf̀r gok esa ugha jgrh mldk 

ewfrZeku :i gksrk gSA thou ds ukukfo/k :iksa dk leqnk; gh laLdf̀r gSA 

 

lkfgR; vkSj laLd`fr% 

;gk¡ lkfgR; dks laLdf̀r dk egRoiw.kZ vax Lohdkj fd;k x;k gSA vkpk;Z f}osnh th dh lakLd`frd vo/kkj.kk dks 

Li’V :i ls le>kus ds fy, muds lkfgR; laca/kh fopkjksa dks le.kuk vf/kd t:jh gSA f}osnh th us iqjkus dks u;s 

lkaps esa <+kydj vrhr dks orZeku esa mrkjus dk “yk?ku; iz;kl fd;k gSA mudh n`f’V esa lkfgR; dk mn~ns”; flQZ 

euksjatu ;k okfXoykl u gksdj euq’; dk fodkl djrs gq, mlds O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl djuk gh gSA 

oLrqr% lkfgR; dk y{; euq’;rk dk fodkl djuk gksrk gSA bl lac/k esa os fy[krs gSa dPD;k euq’; tks dqN djrk 

gS ogh euq’;rk gS\ ugha] euq’; esa vkgkj] funzk vkfn vusd ckrsa oSlk gh gS tSlh i”kq esa gSaA tgkWa rd bUnzh; 

yksyqirk gS] yksHk eksg dh xqykeh gS] Nhuk] >iVh vkSj LokFkZ ijrk gS] ogkWa rd euq’; i”kq gh gSA t cog nwljs ds 

lq[k nq%[k esa g’kZ fo’kkn dk vuqHko djrk gSA r cog euq’; gksrk gSA bldks i”kq /kjkry ls mij mBkuk gS] ;gh 

euq’; dh euq’;rk gSA blh dk loksZre izdk”k lkfgR; esa gksrk gSA lkfgR; blhfy, dYiuk ugha gS] cfYd 

nh?kZdkyhu R;kx vkSj ri ls miftZr mldh egrh lk/kuk gSA  
 

f}osnh th ds lkfgR; esa lkaLd`fr fopkj 

f}osnh th ds l`tukRed lkfgR; esa mudh leh{kkvksa ds vykok miU;klksa ,oa fuca/k laxzgksa esa Hkh lkaLd`frd fopkj esa 

fn[kus dks fey tkrs gSaA  

 

fuca/k lkfgR; esa lkaLdf̀r fopkj 

dgk tkrk gS fd vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds fuca/k laxzgksa esa lkaLd`frd laca/kksa dks oxhZdr̀ :i esa v/;;u ijd 

cuk;k x;k gSA fuca/k laxzgksa esa lkfgfR;d fuca/kksa dh la[;k vf/kd u gha gSA lH;rk ,oa laLd`fr dk ijLij leUo; 

LFkkfir djrs gq, mUgksaus Hk|fopkj izokg, esa laxzfgr vius izfl) fuca/k Hk|lkfgR; dk eeZ, esa f[kk gSa& mlls 

mRikfnr lkexzh dks lc rd igqapkdj lcds lkFk feykdj Hkksxus esa ekufld vkSnk;Z vkSj  ckSf)d fufyZerk 

vko”;d gS] og bruh vklkuh ls ugha feyrhA f}osnh th ;gkWa ij ;g dguk pkgrs gSa f dog ml oLrq dh [kksp 

gksuh pkfg, tks euq’; dks NksVs iz;kstuksa esa cka/kus ds cnys mls iz;kstukrhr lR; dh vkSj mUeq[k djsaA viuh bl 

fopkj/kkj dh gh Hkkafr mUgksaus mnkjoknh lkfgR; ds laca/k esa Hkh viuk n`f’Vdks.k viuk;k gSA mUgkaus Hk|fopkj vkSj 

fordZ, ds izFke laLdj.k eas ,d LFkku ij fy[k gS fd PdlkfgR; dh lcls cM+h leL;k ekuo thou gSA dHkh&dhkh 

bl izdkj dh ckr dh tkrh gS ekuksa lkfgR; dh jpuk nl vU; Hkys dkeksa dh vis{kk dqN fHkUu oLrq gSA oLrqr% 

vxj lkfgR; dh jpuk dksbZ Hkyk dke gS rks nl vU; Hkys dkeks ds leku g mldk y{; Hkh euq’; thou dks 

lq[kh cukuk gSA og “kkL=] og jlxzaFk] og dyk] og u`R; og jktuhfr] og leku lq/kkj vkSj iwtk ikoZ.k tatky 
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ek= gSA ftlls euq’; dk Hkyk u gksrk gSA f}osnh th ds n`f’V ls lkfgR; 

vU; HkkSfrd iz;Ruksa ls fHkUu ,d lkaLd`fr oLrq gSA tks ijaijk ls pyh vk 

jgh lkfgfR;d ekU;rkvksa dks rksM+ nsrh gSA Hk|uk[kwu D;ksa c<+rs gSa, “kh’kZd 

fuca/k esa f}osnh th uk[kqu dks euq’; dh ik”kfodrk dk izrhd ekurs gSa os 

ekuo laLdf̀r ds mn~xe ls ysdj vk/kqfud xq.k dschp dks vusd fLFkfr;ksa 

,oa ifjfLFkfr;ksa dk rdZ laxr bfrgkl izLrr djrs gSa vkSj blh ek/;e ls 

ccZj voLFkk ysdj vk/kqfud oSKkfud miyfC/;ksa rd euq’; esa gksus okys 

ekufld ifjorZuksa dks cM+h dq”kyrk ls fpf=r djrs gSaA mudh ekU;rk gS 

fd Pdeuq’; gh “kqHk l`f’V dk fu;Urk gSA euq’; lc dqN dks vius 

vuqdwy ,oa djryxr djus ds fy, tw>us okyk vkSj vk”p;Ztud gSA 
mudk fuca/k H|Hkxoku egkdky dk dqaB u`R;] fuca/k Hkkjrh; Lora=rk ls 

lacaf/kr i`’BHkwfe ij vk/kkfjr gSA bl fuca/k esa f}osnh th us Lora=rk 

vkanksyu ds le; jk’Vªfirk egkRek xka/kh ,oa vU; ns”kHkDrksa ds 

vfoLej.kh; R;kx vkSj cfynku dks e/kqj Lefr;ksa esa rktxh iznku djrs 

gq, rRdkyhu lkfgfR;d ,oa lkaLd`fr i`’BHkwfe dk HkkoHkwfe dk Hkkoiw.kZ 

fp=.k fd;k gSA blhfy, os dgrs gSa fd Pdbl fo’kkDr okrkoj.k esa gesa 

vius ikjLifjd laLdkjksa dks ifjofrZr djuk gksxkA LokFkksZa ds la?k’kZ esa 

nkf;Ro ds fuokZg ds fy, LokFkZ vkSj ijekFkZ ds cp lketL; d [kkst 

vfuok;Z vko”;drk gSA vk/kqfud Hkkjrh; laLdf̀r dks fufeZr djus okyh  

vusd “kfDr;ksa ,oa ,sfrgkfld ‘ke esa ?kfVr gksus okyh mu ?kVukvksa dk 

ftUgksaus fodkl izfdz;k dks izHkkfor fd;k gS vkxs f}osnh th fy[krs gSa fd 

mu lcds ¼Hkkjr o’kZ esa vkbZ vusd tkfr;ka½ lfEefyr iz;Ru ls og 

efgek”kkfyuh laLdf̀r mRiUu gqbZ ftls  vkt ge Hkkjrh; laLd`fr dgrs 

gSaA oLrqr% f}osnh th ds lez lkfgR; esa O;kIr lkaLd`frd psruk vius 

fojkRo ,oa rstfLork dks v{kq..k cuk;s j[krh gSA laLd`fr ds uke ij 

ekufld tM+rk ,oa :< ijaijkvksa dk fojks/k djrs gq, mUgksaus Hkkjrh; 

laLdf̀r dh nk”kZfud  /kkj.kkvksa vkSj le; le; ij ifjofrZr laLdkjksa dks 

vkRelkr djus okyh leUo;oknh n`f’V ds iks’kd jgs gSa rFkk ekuo ek= ds 

dY;k.k ,oa ijLij izse dks izfrf’Br djus ds fy, lkoZHkkSe ekuoh; ewY;ksa 

dh jpuk,a djrs jgs gSaA leh{kk lkfgR; esa lkaLd`frd fopkj vkpk;Z gtkjh 

izlkn f}osnh lkfgR; dks lnk lkaLd`frd Hkwfedk esa j[kdj ns[kus ds 

i{kikrh FksA os  Hkkjrh;&vHkkjrh;] ns”kh&fon”kh] vk/;kfRed&HkkSfrd ds 

vFkZ&Hksn dks vius lkaLd`frd fparu esa fo”ks’k LFkku ugha nsrsA mudh n`f’V 

rks ekuo dh lokZsUeq[kh mUufr ij jgh gSA f}osnh th us izkdr̀u v/;;u 

ds vkSj euu ds vk/kkj ij Hkfo’; dh fuekZ.k dh /kkj.kk ds dkj.k uohu 

dks egRo ugha fn;k] cfYd lkaLd`frd iqjkuh laink ds :i es lkaLd`frd 

igyw dh gh ehekalk djuk mfpr le>k gSA f}osnh th d izkphu laLd`fr 

ds v/;;u ,oa euu ls mlds xq.kksa dks Lodkj djs gq, mlds nks’kksa dks 

R;kx fn;k gsA vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh th laLdf̀r dks “kk”or ,oa 

,dns”k; u ekus gq, mls izxfr”khy] ifjorZu”khy ,oa ijaijk&uSjUr;Z ls 

lEi`Dr ekurs gSaA  mudh ekU;rk gS fd lkfgR; gh laLdf̀r dk ,d vax 

gSA blfy, laLdf̀r dh gh Hkkafr lkfgR; Hkh ifjorZu”khy] izxfr”khy vkSj 

ijaijk uSjUr;Z ls ;qDr gSA blh lanHkZ esa bl dFku dks Hkh ns[ksa& euq’; 

dh tou&”kfdr cM+h fueeZ gS] og lH;rk vkSj laLdf̀r ds oF̀kk eksgksa dks 

jkSanrh pyh vk jgh gSA ns”k vkSj tkfr dh fo”kq) l aLd`fr flQZ ckr gh 

ckr gSA “kq)  gS dsoy euq’; dh nqnZe ftthfo’kkA og xaxk dh vckf/kr 

vukgr /kkjk ds leku lc dqN gte djus ds ckn Hkh ifo= g vkpk;Z 

f}osnh th us yksdksUeq[kh laLdf̀r ls ;qDr leh{kk,Wa fy[kh gSa] pkgs lwj 

lkfgR; gks] ;k ukFk laiznk;] e/;dkyhu /keZ lke/kuk ;k fQj dchj ij 

gksA muds lkfgR; bfrgkl ds n”kZu dh ppkZ djrs gq, fo|kuksa us mldk 

,d u;k uke yksdksUeq[kh lkaLd`frd lkekftd uSjUr;Z, pkgs os HkfDrdky 

ij fopkj dj jgs gksa ;k jhfrdky ij ;k fQj vk/kqfud dky dj jgs gksa] 

mudh lkaLd`fr fparu/kkjk lnk izogeku jgrh gSA lcls rstLoh leh{kk 

d`fr Hk|fgUn lkfgR; dh Hkwfedk,a esa e/;dky dh jpukvksa] fo”ks’k :i ls 

lar dkO; dks Hkkjrh; fparu/kkjk dk LokHkkfod fodkl ekurs gq, mUgksaus 

fy[kk gS&ckS) rRookn tks fu”p; gh ckS) vkpk;kZs dh fpark dh nsu ;k 

e/;;qx ds fgUnh lkfgR; ds ml vax ij viuk fuf”p; infpUg NksM+ 

x;k gS ftls lar lkfgR; uke fn;k gS---os tks dguk pkgrs gSa og ;g gS 

fd ckS) /keZ dze”k% yksd /keZ dk :i xzg.k dj jgk Fkk vkSj mldk 

fuf”pr fpg~u ge fgUnh lkfgR; esa ikrs gSaA f}osnh th laLdf̀r dks euq’; 

dh fujarj fodkl”khy t;;k=k,a ekurs gSaA ;gh i”kqrk ds mij euq’;rk 

dh fot; gS vkSj os bls gh lkekftd eaxy dk fo/kku ekurs gSaA os 

HkfDrdky dh gh Hkkafr jhfrdky dks Hkh rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa dh nsu 

ekurs gSaA lfkgR;&lgpj esa ,d LFkku ij os fy[krs gSa fd ---dfo gS bl 

nqfu;k dk gh thoA ftu oLrqqvksa ls viuk dkO; jpuk gS og gh bl 

nqfu;ksa dh  g gksrh gSA bl izdkj ;g dgk tkrk gS fd vkpk;Z gtkjh 

izlkn f}osnh dh yxHkx lkh leh{kk d`fr;ksa ds ewY;kadu dk vk/kkj izkphu 

Hkkjrh; laLd`fr gh gSA os laLd`fr dh vry xgjkb;ksa ls bl [kap [khap 

dj izfr iy u;s ;qx ds cgus okys iou esa lkal ysus okys Fks os iqjkus vkSj 

u;s esa lketL; djds u;s ewY; LFkkfir djus esa fl)gLr FksA  
 

miU;kl lfgR; esa lkaLdf̀rd fopkj 

vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh dh dky;qth l`tu J`a[kyk esa muds pkjksa 

miU;klksa dh vk/kkj”khyk Hkkjrh; lkaLd`frd psruk gh gSA mUgsa fo-kuksa us 

lkaLd`frd miU;kldkj dh izfr’Bk Hkh nh gSA ltx lkfgR; gksrs gq, 

mUgksaus vius miU;klksa esa Hkkjr ds vrhr lkaLd`frd oSHko dk fp=.k 

rksfd;k gh gS] lkFk gh ekuo lekt dh v/kqukru leL;kvksa ds lek/kku 

Hkh izLrr fd, gSa] ,frgkfld ,oa lkaLd`frd i`’BHkwfe ij fy[ks x, bu 

miU;klksa esa vk/kqfud thou dh my>h gqbZ leL;kvksa ds lek/kku izLrqr 

djus dk “yk?ku; iz;Ru fd;k gSA bl lanHkZ esa MkW- izseizdk”k HkV~V ds 

bl dFku ij fopkj fd;k tk ldrk gSA muds miU;klksa esa ,d lqfpafrr 

Nan ds vkoj.k esa vk/kqfud ;qx dh folaxr lekt O;oLFkk] jktuSfrd Ny 

iziap] ccZjrk vkSj ewY; foeew<= ekufldrk ds cp ekxZ [kkstrh gqbZ 

vfLerk dh ryk”k fn[kkbZ nsrh gSA f}osnh th ds mU;klksa esa bfrgkl dh 

n`f’V ds lkFk gh lkFk ;qx fo”ks’k dh lkaLd`frd psruk dk la;ksx Hkh 

feyrk gSA muesa n”kZu yksd/keZ ijaijkvksa rFkk lkaLd`frd dk jlk;u 

?kksydj mudh izk.kork dks v{kq..k cuk;s j[kus dk lkFkZd iz;kl gSA 

f}osnh th ds miU;klksa ds lHkh pfj= pkgs ,frgkfld gks ;k dkYifud 

;qx fo”ks’k dh lkaLd`frd psruk ds gh mn~?kks’kd gSa] tSls dgk tk ldrk 

gS fd muds miU;kl ck.kHkV~V dh vkRedFkk,a sa g’kZ;qxhu laLdf̀r] 

pk:pUnzys[k esa e/;dkyhu laLdf̀r] iquuZok, esa pkSFkh “krkCnh dh 

laLdf̀rd vkSj vukenkl dk iksFkk,a ls mifu’kn dkyu laLd`fr dk iw.kZ 

ifjikd gqvk gSA ;gka ij lkaLd`frd psruk ij n`f’Vikr djsa rjs dg ldrs 

gSa fd ck.kHkVV dh vkRedFkk,a ds ck.kHkV~V fuiqf.kdk vkSj HkfVVuh vkfn 

ik= efgek ef.Mr g ksrs gq, Hkh lkekU; euq’; nsork ds dksVh ds nsork 

ughaA pk: pUnzys[k dk lkrokgu uk;d gS og mTtf;uh dk jktk gksrs 

gq, Hkh Kku dk izrhd gS] jkuh pUnzys[kk bPNk “kfDr vkSj eSuk fdz;k 

“kfDr dk izrhd gSA bu lHkh pfj=ksa dk fuekZ.k ekuoh; /kjkry ij gh 

gqvk gs vkSj ;s ekuofgrksa ds fy, la?k’kZjr jgrs g q, lH;rk vkSj laLdf̀r 

ds iFk ij lrr vxzflr jgrs gSaA iquuZok, esa Hkh dFkkud dk tky 

izkphu bfrgkl gksrs gq, Hkh buds pfj= lHkh ekuoh; vf/kd gS] nscjkr] 

xf.kdk] e.̀kky] eatqyk vk;Z pk:nr vkfn i= fparu”ky ,oa ekuo; gSa] os 

euq’; ds varjre dks mn?kkfVr  djus ds fy, iz;Ru”khy gSA blh izdkj 

vukenkl dk ikS/kk,a ds iz/kku pfj= ds Tokyk vkfn ifM+r ekuo dks lq[k 

“kakfr iznku djus ds iz;kl esa yxs nk”kZfud xqfRFk;ksa ds tw>rs ewY;ksa dh 

;k lR;ksa dh O;k[;k djrs gSa] vFkkZr ekuo; fttfo’kk vkSj laHkkoukvksa dks 

mtkxj djus okys blds ik= gSaA miU;kldkj HkfVVuh ds ek/;e ls dgas 

rks tkfr&ikfr ds ca/ku rFkk Å¡ap&uhp ds ukuk Lrjksa dks fpf=r djrs gq, 

os fy[krs gS& ,d tkfr nwljh dks EysPN le>rh gS] ,d euq’; nwljs 

euq’; dks uksp ldrk gS blls c<+dj v”kkafr dk dkj.k vkSj D;k gks 

ldrk gSA HkV~V oLrqr% vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh th ds miU;kl ys[ku 

dks ek= euksjatu ugha le>rs gSaA muds vuqlkj vk/kqfud ;qx dh vusd 

tfVy leL;kvksa ds lek/kku vius dFkkudksa dh l̀f’V ds ek/;e ls 

:ikf;r djuk gh lPps lkfgR; dh dlkSVh gSA 

 

fu”d’kZr% dg ldrs gSa fd vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh th Hkkjrh; 

laLdf̀r ds egku vk[;krk gSA os vrhr laLdf̀r ds gh ugha] cfYd lkfgR; 

ds Hkh eeZK gSaA lkFk&lkFk mUgksaus lkaLd`frd psruk ds lkFk Hkkjrh; 

ijaijk dk Hkh vf}rh; Kku cryk;k gSA vk/kfud fgUnh lkfgR; esa viuh 

Hkkjrh; ijaijk dk ,slk varjax tkudj ,oa dykdkj f}osnh th ds leku 

nwljk dHkh ugha gqvk ;k ugha gks ldrkA laf{kIr esa dgk  tk,a rks laLdf̀r 

f}osnh th ds H|rc, vkSj ogka dh pht ugha] cfYd vc vkSj fQygky 

;gka dk Toyar rtqckZ gSA bl izdkj vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh t us 

viu dye ds ek/;e ls fgUn lkfgR; esa fof”k’V ;ksxnku nsdj Hkkjrh; 

lakLd`frd psruk dks cjdjkj j[kus dk lQy iz;kl fd;k gS  
 

lUnHkZ lwph& 

1 n`’VO;& lqeu ¼ltkfgd Lora= Hkkjr½ d  ebZ  i`- 

2 n`’VO;& fgUn lfgR; dks’k ¼Hkkx ½ la- MkW- /khjsUnz oekZ ia`- 

3 n`’VO;& xq:nso Jh jRuequh Lef̀r xzaFk esa laLdf̀r dk Lo:i 

¼ys[k½ i`- 

4 n`’VO;& fopkj vkSj forZd vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh i`- 

5 n`’VO;& lkfgR; dk eeZ vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh i`̀- 

6 n`”VO;& fopkj vkSj fordZ vkpk;Z gtkjh izlkn f}osn i`- 

7 n`’VO;&dYoyrk vkpk;Z g- izlkn f}osnh% vke fQj ckSajk x;s 

“kh’kZd fuca/k 

8 n`’VO;& dYoyrk vkpk;Z g-izlkn f}osnh ¼Hkxoku egkdky dk 

dqaB uR̀; fuca/k ls½A 

9 n`’VO;& dYoyrk% vk- gtkjh iz- f}osnh] lkaLd`fr;ka dk laxe 

fuca/k lsA 

10 n`’VO;& v”kksd ds Qwy^ vk-gtkjh iz- f}osnh i`- 

11 n`’VO;& vkykspuk% la- MkW- ukeojflag] vizSy@twu  i`- 
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12 n`’VO;& fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk i`- 

13 n`’VO;& lfgR; lgpj vk- gtkjh izlkn f}osnh i`- 

 

14 n`’VO;&miU;kldkj gtkjh izlkn f}osnh% la- MkW- ckny flag 

jkor vkSj MkW- vferkHk i-̀ 

15 n`’VO;& e/kqerh ¼ebZ½ i-̀ 

16 n`’VO;& vukenkl dk iksFkk% vk- gtkjh izlkn f}osnhA 

17 n`’VO;&ck.kHkVV dh vkRedFkk% vk- gtkjhizlkn f}osn i 


