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Hkkjr esa efgyk l’kfDrdj.k ,d fo’ys"k.kkRed v/;;u 
 

MkW- lk{kh esgrk  
 
izLrkouk & 
efgyk & Þoks 'kfDr gS] l’kDr gS] oks Hkkjr dh ukjh gS] u T;knk esa] u de esa] oks lc esa cjkcj 

dh vf/kdkjh gSAß 

Þ pkgs [ksy gks ;k varfj{k foKku] gekjs ns’k dh efgyk,sa fdlh Hkh {ks= e sa ihNs ugha gSA os dne 

ls dne feyk dj vkxs c<+ jgh gSa vkSj viuh miyfC/k;ksa ls ns’k dk uke jks’ku dj jgh gSaAß 

ekuork dh izxfr efgykvksa ds l’kfDrdj.k ds fcuk v/kwjh gSA vkt eqn~nk efgykvksa ds fodkl 

dk ugha] cfYd efgykvksa ds -------------------- okys fodkl dk gSAß iafMr tokgj yky usg: }kjk dgk 

x;k e’kgwj okD; Þyksxksa dks txkus ds fy;sß] efgykvksa dk tkx`r gksuk t:jh gSA ,d ckj tc 

oks viuk dne mBk ysrh gS] ifjokj vkxs c<+rk gS] xk¡o vkxs c<+rk gSA vkSj jk"Vª fodkl dh 

vksj mUeq[k gksrk gSA vkt ds le; esa efgyk l’kfDrdj.k ,d ppkZ dk fo"k; gS] [kklrkSj ls 

fiNMs+ vkSj izxfr’khy ns’kksa esa D;ksafd mUgsa bl ckr dk dkQh ckn esa Kku gqvk fd fcuk efgykvksa 

dh rjDdh vkSj l’kfDrdj.k ds ns’k dh rjDdh laHko ugha gSA Hkkjrh; lekt 'kq: ls gh iq:"k 

iz/kku jgk gSA ;gkW efgykvksa dks ges’kk ls nwljs ntsZ dk ekuk tkrk gSA igys efgykvksa ds ikl 

vius eu ls dqN djus dh l[r eukgh FkhA ifjokj vkSj lekt ds fy, os ,d vkfJr ls T;knk 

dqN ugha le>h tkrh FkhA ,slk ekuk tkrk Fkk fd mls gj dne ij iq:"k ds lgkjs dh t:jr 

iMs+xh ghA 

 

[kkst'kCn & efgyk l’kfDrdj.k] Hkkjr dh ukjh] ekuork dh izxfr] jktuhfr foKku 

 

efgyk l’kfDrdj.k 

efgyk l’kfDrdj.k ds ckjs esa tkuus ls igys gesa ;s le> ysuk pkfg;s fd ge ^l’kfDrdj.k^ ls 

D;k le>rs gSA ^l’kfDrdj.k^ ls rkRi;Z fdlh O;fDr dh ml {kerk ls gS ftlls mlesa ;s 

;ksX;rk vk tkrh gS ftlesa oks vius thou ls tqMs+ lHkh fu.kZ; Lo;a ys ldsA efgyk l’kfDrdj.k 

esa Hkh ge mlh {kerk dh ckr dj jgs gS tgkW efgyk,¡ ifjokj vkSj lekt ds lHkh ca/kuksa ls eqDr 

gksdj vius fu.kZ;ksa dh fuekZrk [kqn gksA 

egku fopkjd ,oa lHkh fiNM+ksa ds ¼ftlesa Hkkjrh; efgyk,a Hkh vkrh Fkh½ mRFkku ds fy, vius 

thou dks lefiZr djus okys MkW- ckck lkgsc vEcsMdj us Hkkjr dks vktknh feyus ls 20 o"kZ 

igys gh dgk Fkk &
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I measure the progress of a community by the 

degree of progress which women have achieved. 

efgyk l’kfDrdj.k] HkkSfrd ;k vk/;kfRed] 'kkjhfjd ;k 

ekufld] lHkh Lrj ij efgykvksa esa vkRefo’okl iSnk dj mUgsa 

l’kDr cukus dh izfØ;k gSA efgyk l’kfDrdj.k dks csgn 

vklku 'kCnksa esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS fd blls 

efgyk,W 'kfDr’kkyh curh gS ftlls og vius thou ls tqMs 

gj QSlys Lo;a ys ldrh gS vkSj ifjokj vkSj lekt esa vPNs 

ls jg ldrh gSA lekt esa muds okLrfod vf/kdkj dks izkIr 

djus ds fy, mUgsa l{ke cukuk efgyk l’kfDrdj.k gSA blesa 

,slh rkdr gS fd og lekt vkSj ns’k esa cgqr dqN cny 

ldsA og lekt esa fdlh leL;k dks iq:"kksa ls csgrj <ax ls 

fuiV ldrh gSA 

L=h dks l`tu dh 'kfDr ekuk tkrk gS vFkkZr~ L=h ls gh 

ekuo tkfr dk vfLrRo ekuk x;k gSA bl l`tu dh 'kfDr 

dks fodflr&ifj"Ñfr dj mls lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd 

U;k;] fopkj] fo’okl] /keZ vkSj mikluk dh Lora=rk] volj 

dh lekurk dk lq&volj iznku djuk gh ukjh l’kfDrdj.k 

dk vk’k; gSA 

 

nwljs 'kCnksa esa & efgyk l’kfDrdj.k dk vFkZ efgykvksa ds 

lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj ykuk gSA rkfd mUgsa 

jkstxkj] f’k{kk] vkfFkZd rjDdh ds cjkcjh ds ekSds fey lds] 

ftlls og lkekftd Lora=rk vkSj rjDdh izkIr dj ldsA 

;g og rjhdk gS] ftlds }kjk efgyk,W Hkh iq:"kksa dh rjg 

viuh gj vkdka{kkvksa dks iwjk dj ldsA 

 

vklku 'kCnksa esa efgyk l’kfDrdj.k dks bl izdkj ifjHkkf"kr 

fd;k tk ldrk gS fd blls efgykvksa esa ml 'kfDr dk izokg 

gksrk gS] ftlls oksa vius thou ls tqMs gj QSlys Lo;a ys 

ldrh gSa vkSj ifjokj vkSj lekt esa vPNs ls jg ldrh gSaA 

lekt esa muds okLrfod vf/kdkj dks izkIr djus ds fy, 

mUgsa l{ke cukuk gh efgyk l’kfDrdj.k gSA 

 

Hkkjr esa efgyk l’kfDrdj.k dh vko’;drk & 

Hkkjr esa efgyk l’kfDrdj.k dh vko’;drk ds cgqr ls dkj.k 

lkeus vkrs gSA izkphu dky ds vis{kk e/; dky esa Hkkjrh; 

efgykvksa ds lEeku Lrj esa dkQh deh vk;hA ftruk lEeku 

mUgsa izkphu dky esa fn;k tkrk Fkk] e/; dky esa og lEeku 

?kVus yxk FkkA 

¼i½ vk/kqfud ;qx esa dbZ Hkkjrh; efgyk,¡ dbZ lkjs egRoiw.kZ 

jktuSfrd rFkk iz’kklfud inksa ij inLFk gS] fQj Hkh lkekU; 

xzkeh.k efgyk,¡ vkt Hkh vius ?kjksa esa jgus ds fy, ck/; gS 

vkSj mUgsa lkekU; LokLF; lqfo/kk vkSj f’k{kk tSlh lqfo/kk,¡ Hkh 

miyC/k ugha gSA vxj fdlh dkj.k efgyk jktuhfrd in ij 

fuokZfpr gks Hkh tkrh gS rks mls in laca/k 'kfDr dk iz;ksx 

ge ds ikfjokfjd lnL;ksa }kjk fd;k tkrk gSA 

¼ii½ f’k{kk ds ekeys esa Hkh Hkkjr esa efgyk,¡ iq:"kksa dh vis{kk 

dkQh ihNs gSA Hkkjr esa iq:"kksa dh f’k{kk nj 82-14 izfr’kr gS] 

tcfd efgykvksa dh f’k{kk nj ek= 65-64 izfr’kr gh gSA 

¼iii½ Hkkjr ds 'kgjh {ks=ksa dh efgyk,¡ xzkeh.k {ks=ksa dh 

efgykvksa ds vis{kk jkstxkj’khy gS] vkdMksa ds vuqlkj Hkkjr 

ds 'kgjksa esa lk¶Vos;j baMLVªh esa yxHkx 30 izfr’kr efgyk,¡ 

dk;Z djrh gS] ogh xzkeh.k {ks=ksa esa yxHkx 90 Qhlnh efgyk,¡ 

eq[;r% Ñf"k vkSj blls tqMs {ks=ksa esa nSfud etnwjh djrh gSA 

¼iv½ Hkkjr esa efgyk l’kfDrdj.k dh vko’;drk dk ,d vkSj 

eq[; dkj.k Hkqxrku esa vlekurk Hkh gSA ,d v/;;u esa 

lkeus vk;k gS fd leku vuqHko vkSj ;ksX;rk ds ckotwn Hkh 

Hkkjr esa efgykvksa dks iq:"kksa ds vis{kk 20 izfr’kr de Hkqxrku 

fn;k tkrk gSA 

¼v½ gekjk ns’k dkQh rsth vkSj mRlkg ds lkFk vkxs c<+rk tk 

jgk gS] ysfdu bls ge rHkh cjdjkj j[k ldrs gS] tc ge 

ySafxd vlekurk dks nwj dj ik, vkSj efgykvksa ds fy, Hkh 

iq:"kksa dh rjg leku f’k{kk] rjDdh vkSj Hkqxrku lqfuf’pr dj 

ldsA 

¼vi½ Hkkjr dh yxHkx 50 izfr’kr vkcknh dsoy efgykvksa dh 

gS eryc] iwjs ns’k ds fodkl ds fy, bl vk/kh vkcknh dh 

t:jr gS tks fd vHkh Hkh l’kDr ugha gS vkSj dbZ lkekftd 

izfrca/kksa ls ca/kh gqbZ gSA ,slh fLFkfr esa ge ugha dg ldrs fd 

Hkfo"; esa fcuk gekjh vk/kh vkcknh dks etcwr fd, gekjk ns’k 

fodflr gks ik;sxkA 

¼vii½ efgyk l’kfDrdj.k dh t:jr blfy, iM+h D;ksafd 

izkphu le; ls Hkkjr esa ySafxd vlekurk Fkh vkSj iq:"k 

iz/kku lekt FkkA efgykvksa dks muds ifjokj vkSj lekt }kjk 

dbZ dkj.kksa ls nck;k x;k rFkk muds lkFk dbZ izdkj dh 

fgalk gqbZ vkSj ifjokj vkSj lekt esa HksnHkko Hkh fd;k x;k 
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,slk dsoy Hkkjr esa gh ugha cfYd nwljs ns’kksa esa Hkh fn[kkbZ 

iM+rk gSA 

¼viii½ Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dks lEeku nsus ds fy;s 

ek¡] cgu] iq=h] iRuh ds :i esa efgyk nsfo;ksa dks iwtus dh 

ijEijk gS ysfdu vkt dsoy ;g ,d <ksax ek= jg x;k gSA 

¼ix½ iq:"k ikfjokfjd lnL;ksa }kjk lkekftd] jktuhfrd 

vf/kdkj ¼dke djus dh vktknh] f’k{kk dk vf/kdkj vkfn½ dks 

iwjh rjg izfrcaf/kr dj fn;k x;kA 

¼x½ fiNys dqN o"kksZa esa efgykvksa ds f[kykQ gksus okys ySafxd 

vlekurk vkSj cqjh izFkkvksa dks gVkus ds fy;s ljdkj }kjk 

dbZ lkjs laoS/kkfud vkSj dkuwuh vf/kdkj cuk, vkSj ykxw fd, 

x, gSA gkyk¡fd ,sls cMs+ fo"k; dks lqy>kus ds fy;s efgykvksa 

lfgr lHkh ds yxkrkj lg;ksx dh t:jr gSA 

¼xi½ vk/kqfud lekt efgykvksa ds vf/kdkj dks ysdj T;knk 

tkx:d gS ftldk ifj.kke gqvk fd dbZ lkjs Lo;alsoh lewg 

vkSj ,uthvks vkfn bl fn’kk esa dk;Z dj jgs gSA 

 

efgykvksa ds laj{k.k ds fy, laoS/kkfud izko/kku & 

lafo/kku ds vuqPNsn&14 ds rgr fof/k ds le{k lerk dk 

izko/kku fd;k x;k gSA jkT;] Hkkjr ds jkT; {ks= esa fdlh 

O;fDr dks fof/k ds le{k lerk ls ;k fof/k;ksa ds leku 

laj{k.k ls oafpr ugha djsxkA 

lafo/kku ds vuqPNsn&15 ¼3½ ds varxZr efgykvksa dks l’kDr 

djus ds mn~ns’; ls jkT; ldkjkRed dne ¼Affirmative 

Measure½ mBk ldrk gSA fyax fof’k"V dkuwuksa ¼Gender 

Specific Laws½ dh mRifÙk dk lzksr lafo/kku dk ogh vuqPNsn 

gSA 

lafo/kku ds vuqPNsn&21] izR;sd ukxfjd dks izk.k ,oa nSfgd 

Lora=rk dk vf/kdkj iznku djrk gSA blh ds rgr xfjekiw.kZ 

thou dk vf/kdkj lfEefyr gSA 

lafo/kku ds vuqPNsn&23&24 }kjk efgykvksa ds fo:) gksus 

okys 'kks"k.k dks ukjh xfjek ds fy, mfpr ugha ekurs gq, 

efgykvksa dh [kjhn&fcØh] os’;kof̀Ùk ds fy, tcjnLrh djuk] 

Hkh[k eaxokuk vkfn dks n.Muh; ekuk x;k gSA blds fy, 

lu~ 1956 esa *lsizs’ku vkWQ beksjl VªkfQd bu foesu ,.M 

xYlZ ,DV^ Hkh Hkkjrh; laln }kjk ikfjr fd;k x;k rkfd 

efgykkvksa ds fo:) gksus okys lHkh izdkj ds 'kks"k.k dks 

lekIr fd;k tk ldsA 

lafo/kku ds vuqPNsn&39 esa efgykvksa ,oa iq:"kksa ds fy, 

thfodk ds i;kZIr lk/ku rFkk leku dk;Z ds fy, leku osru 

dk izko/kku fd;k x;k gSA 

lafo/kku ds vuqPNsn&42 ds rgr dke dh mfpr n’kk ,oa 

izlwfr lgk;rk ¼Maternity Relief½ dk izko/kku fd;k 

x;k gSA   

lafo/kku dk vuqPNsn&46 bl ckr dk vkg~oku djrk gS fd 

jkT; nqcZy oxksZ ds f’k{kk rFkk vFkZ laca/kh fgrksa dh fo’ks"k 

lko/kkuh ls vfHkòf) djsxk rFkk lkekftd vU;k; ,oa lc 

izdkj ds 'kks"k.k ls laj{kk djsxkA 

lafo/kku ds Hkkx 4 ds vuqPNsn&51 ¼d½ ¼Ma-½ esa Li"V :i ls 

dgk x;k gS fd gekjk nkf;Ro gS fd ge gekjh laLÑfr dh 

xkSjo’kkyh ijEijk ds egRo dks le>s rFkk ,slh izFkkvksa dk 

R;kx djs tks fd fL=;ksa ds lEeku ds f[kykQ gksA 

lafo/kku ds vuqPNsn&243 ¼n½ ¼3½ esa izR;sd iapk;r esa izR;{k 

fuokZpu ls Hkjs x;s LFkkuksa dh dqy la[;k ds 1@3 LFkku 

fL=;ksa ds fy, vkjf{kr jgsaxs vkSj pØkuqØe ls iapk;r ds 

fofHkUu fuokZpu {ks=ksa esa vkoafVr fd;s tk;saxsA 

lafo/kku ds vuqPNsn&325 ds vuqlkj fuokZpd ukekoyh esa 

efgyk ,oa iq:"k nksuksa dks gh leku :i ls lfEefyr gksus dk 

vf/kdkj iznku fd;k x;k gS] vuqPNsn 325 }kjk lafo/kku 

fuekZrkvksa us ;g n’kkZus dh dksf’k’k dh gS fd Hkkjr esa iq:"k 

vkSj L=h dks leku ernku vf/kdkj fn;s x;s gSA 

 

efgyk l’kfDrdj.k ds fy, cukbZ xbZ ;kstuk,W fuEu gS & 

1- csVh cpkvks csVh i<+kvks dk;ZØe % 

¼i½ ckfydkvksa ds vfLrRo] laj{k.k vkSj f’k{kk dks c<+kok nsus ds 

mn~ns’; ls 22 tuojh] 2015 dks ikuhir] gfj;k.kk esa bl 

dk;ZØe dh 'kq:vkr dh xbZ FkhA 

¼ii½ bl dk;ZØe dk mn~ns’; yM+fd;ksa ds fxjrs fyaxkuqikr 

ds eqn~ns ds izfr yksxksa dks tkx:d djuk gSA 

¼iii½ bl dk;ZØe dk lexz y{; fyax ds vk/kkj ij yM+dk 

vkSj yM+dh esa gksus okys HksnHkko dks jksdus ds lkFk&lkFk 

izR;sd ckfydk dh lqj{kk] f’k{kk vkSj lekt esa LohÑfr 

lqfuf’pr djuk gSA 
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2- fd’kksfj;ksa ds l’kfDrdj.k ds fy, jktho xka/kh ;kstuk 

¼lcyk½ % 

¼i½ dsUnz ljdkj }kjk izk;ksftr bl dk;ZØe dh 'kq:vkr 1 

vizSy] 2011 dks dh xbZ FkhA 

¼ii½ bl dk;ZØe dks *efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;^ dh 

ns[k&js[k esa pyk;k tk jgk gSA 

¼iii½ bl dk;ZØe ds rgr Hkkjr ds 200 ftyksa ls p;fur 

11&18 vk;q oxZ dh fd’kksfj;ksa dh ns[kHkky *lesfdr cky 

fodkl ifj;kstuk* ds varxZr dh tk jgh gSA bl dk;ZØe ds 

rgr ykHkkfFkZ;ksa dks 11&15 vkSj 15&18 lky ds nks lewgksa esa 

foHkkftr fd;k x;k gSA 

¼iv½ bl ;kstuk ds rgr izkIr gksus okys ykHkksa dks nks lewgksa 

esa foHkkftr fd;k x;k gS % ¼a½- iks"k.k ¼11&15 o"kZ rd dh 

yM+fd;ksa dks idk gqvk [kkuk fn;k tkrk gS½ ¼b½- xSj iks"k.k 

¼15&18 o"kZ rd dh yM+fd;ksa dks vk;ju dh xksfy;ka lfgr 

vU; nokbZ;kW feyrh gS½A  

 

3- bafnjk xka/kh ekr`Ro lg;ksx ;kstuk % 

¼i½ ;g ekr`Ro ykHk dk;ZØe 28 vDVwcj] 2010 dks 'kq: fd;k 

x;k FkkA 

¼ii½ bl dk;ZØe dk eq[; mn~ns’; 19 lky ;k mlls vf/kd 

mez dh xHkZorh vkSj Lruiku djkus okyh ekrkvksa dks igys nks 

cPpksa ds tUe rd foÙkh; lgk;rk iznku djuk gSA 

¼iii½ bl dk;ZØe ds rgr ljdkj }kjk uotkr f’k’kq vkSj 

Lruiku djkus okyh ekrkvksa dh csgrj ns[kHkky ds fy, nks 

fdLrksa esa 6000@& :i;s dh foÙkh; lgk;rk iznku dh tkrh 

gSA 

¼iv½ ;g dk;ZØe ^efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;^ }kjk 

pyk;k tk jgk gSA 

 

4- dLrwjck xka/kh ckfydk fo|ky; ;kstuk % 

¼i½ bl ;kstuk dk 'kqHkkjEHk 2004 esa fd;k x;k FkkA 

¼ii½ ;g ;kstuk o"kZ 2004 ls mu lHkh fiNMs+ {ks=ksa esa 

fØ;kfUor dh tk jgh gS tgk¡ xzkeh.k efgyk lk{kjrk dh nj 

jk"Vªh; Lrj ls de gksA 

¼iii½ bl ;kstuk esa dsUnz o jkT; ljdkjsa Øe’k% 75 izfr’kr 

vkSj 25 izfr’kr [kpZ dk ;kstuk djsaxsA 

¼iv½ bl ;kstuk dk eq[; y{; 75 izfr’kr vuqlwfpr 

tkfr@tutkfr@vR;Ur fiNM+k oxZ rFkk vYila[;d leqnk; 

dh ckfydkvksa rFkk 25 izfr’kr xjhch js[kk ls uhps okys 

ifjokj dh cfPp;ksa dk nkf[kyk djkuk gSA 

¼v½ ;kstuk esa eq[; :i ls ,slh ckfydkvksa ij /;ku nsuk tks 

fo|ky; ls ckgj gS rFkk ftudh mez 10 o"kZ ls Åij gSA 

 

5- iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk % 

¼i½ bl ;kstuk dh 'kq:vkr iz/kkuea=h Jh ujsUnz nkeksnj nkl 

eksnh }kjk 1 ebZ] 2016 dks dh xbZ FkhA 

¼ii½ bl ;kstuk ds vUrxZr xjhc efgykvksa dks eq¶r ,yihth 

xSl dusD’ku feysaxsA 

¼iii½ ;kstuk dk eq[; mn~ns’; efgyk l’kfDrdj.k dks c<+kok 

nsuk vkSj mudh lsgr dh lqj{kk djuk gSA 

¼iv½ bl ;kstuk ds ek/;e ls ljdkj xzkeh.k {ks=ksa esa [kkuk 

cukus esa bLrseky gksus okys tho’e bZa/ku dh txg ,yihth 

ds mi;ksx dks c<+kok nsdj i;kZoj.k dks LoPN j[kus esa 

efgykvksa dh Hkwfedk dks c<+kuk pkgrh gSA 

 

6- Lok/kkj ?kj ;kstuk % 

¼i½ bl ;kstuk dks 2001&02 esa 'kq: fd;k x;k FkkA 

¼ii½ bl ;kstuk dks *efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;^ ds 

ek/;e ls pyk;k tk jgk gSA 

¼iii½ bl ;kstuk dk mn~ns’; os’;ko`fÙk ls eqDr efgykvksa] 

fjgk dSnh] fo/kokvksa] rLdjh ls ihfM+r efgykvksa] izkÑfrd 

vkinkvksa] ekufld :i ls fodykax vkSj cslgkjk efgykvksa ds 

iquokZl dh O;oLFkk djuk gSA 

¼iv½ bl ;kstuk ds vUrxZr fo/kok efgykvksa ds Hkkstu vkSj 

vkJ;] rykd’kqnk efgykvksa dks dkuwuh ijke’kZ] fpfdRlk 

lqfo/kkvksa vkSj efgykvksa dks O;kolkf;d izf’k{k.k tSlh lqfo/kk,¡ 

iznku dh tkrh gSA 

¼v½ bl ;kstuk ds ek/;e ls efgykvksa dks viuk thou fQj 

ls 'kq: djus ds fy, 'kkjhfjd vkSj ekufld etcwrh iznku 

dh tkrh gS rkfd os vius iSjksa ij [kM+h gks ldsaA 

 

7- efgykvksa ds fy, izf’k{k.k vkSj jkstxkj dk;ZØe ¼STEP½ % 

¼i½ bl ;kstuk dh 'kq:vkr 1986&87 esa ,d dsUnzh; ;kstuk 

ds :i esa dh xbZ FkhA 

¼ii½ bl ;kstuk dks *efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;^ ds 

ek/;e ls pyk;k tk jgk gSA 
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¼iii½ ;kstuk dk eq[; mn~ns’; efgykvksa dk dkS’ky fodkl 

djkdj mudks bl yk;d cukuk gS fd os Lo&jkstxkj ;k 

m|eh cuus dk gquj izkIr dj ldsaA 

¼iv½ bl ;kstuk dk eq[; y{; 16 o"kZ ;k mlls vf/kd dh 

yM+fd;ksa@efgykvksa dk dkS’ky fodkl djuk gSA 

¼v½ bl ;kstuk ds rgr vuqnku lh/ks jkT;ksa@dsUnz 'kkflr 

izns’kksa dks u nsdj laLFkk@laxBu ;gkW rd fd xSj ljdkjh 

laxBu dks lh/ks gh igq¡pk;k tkrk gSA 

 

8- ou LVkWi lsUVj Ldhe % 

;g ;kstuk 1 vizSy] 2015 dks *fuHkZ;k Q.M^ ds lkFk ykxw dh 

xbZ FkhA ;g ;kstuk Hkkjr ds fofHkUu 'kgjksa ds vyx&vyx 

{ks=ksa esa pykbZ tk jgh gSA ftlds vUrxZr ;g ;kstuk mu 

efgykvksa dks 'kj.k nsrh gS tks fdlh izdkj dh fgalk dk 

f’kdkj gksrh gSA blds rgr iqfyl MsLd] dkuwuh] fpfdRlk 

vkSj ijke’kZ lsok,a nsus dk dke fd;k tkrk gSA 

 

9- efgyk gsYiykbZu ;kstuk % 

bl ;kstuk ds vUrxZr efgykvksa dks 24 ?k.Vs bejtsUlh 

lgk;rk lsok iznku dh tkrh gS] efgyk,¡ vius fo:) gksus 

okyh fdlh rjg dh Hkh fgalk ;k vijk/k dh f’kdk;r bl 

;kstuk ds rgr fu/kkZfjr uEcj ij dj ldrh gSA bl ;kstuk 

ds rgr iwjs ns’k Hkj esa 181 uEcj dks Mk;y djds efgyk,¡ 

viuh f’kdk;r ntZ djok ldrh gSA 

 

10- mTToyk ;kstuk % 

;g ;kstuk efgykvksa dks rLdjh vkSj ;kSu 'kks"k.k ls cpkus ds 

fy, 'kq: dh xbZ gSA blds lkFk gh blds vUrxZr muds 

iquokZl vkSj dY;k.k ds fy, Hkh dk;Z fd;k tkrk gSA 

 

fu"d"kZ & 

ge [kqn dks vk/kqfud dgus yxs gS] ysfdu lp ;g gS fd 

ekWMZukbts’ku flQZ gekjs igukos esa vk;k gS ysfdu fopkjksa ls 

gekjk lekt vkt Hkh fiNM+k gqvk gSA vkt efgyk,¡ ,d 

dq’ky x`fg.kh ls ysdj ,d lQy O;kolk;h dh Hkwfedk csgrj 

rjhds ls fuHkk jgh gSA ubZ ih<+h dh efgyk,¡ rks Lo;a dks 

iq:"kksa ls csgrj lkfcr djus dk ,d Hkh ekSdk xaokuk ugha 

pkgrhA lekt dh orZeku nqnZ’kk ls fudyus ds fy, ukjh 

vkSj iq:"k nksuksa dks gh viuh&viuh lhekvksa dk js[kkadu 

djuk gksxk rHkh ge LoLFk lekt dh lajpuk dj ik,axsA 

jk"Vª ds fodkl esa efgykvksa dk egRo vkSj vf/kdkj ds ckjs esa 

lekt esa tkx:drk ykus ds fy, ekr` fnol] varZjk"Vªh; 

efgyk fnol vkfn tSls dbZ lkjs dk;ZØe ljdkj }kjk pyk, 

tk jgs gSA efgykvksa dks dbZ {ks=ksa esa fodkl dh t:jr gSA 

Hkkjr esa efgykvksa dks l’kDr cukus ds fy, lcls igys lekt 

esa muds vf/kdkjksa vkSj ewY;ksa dks ekjus okyh mu lHkh jk{klh 

lksp dks ekjuk t:jh gS] tSls& ngst izFkk] vf’k{kk] ;kSu 

fgalk] vlekurk] Hkzw.k gR;k] efgykvksa ds izfr ?kjsyw fgalk] 

oS’;ko`fÙk] ekuo rLdjh vkSj ,sls gh nwljs fo"k;A 

vius ns’k esa mPp Lrj dh ySafxd vlekurk gSA tgk¡ efgyk,¡ 

vius ifjokj ds lkFk gh ckgjh lekt ds Hkh cqjs crkZo ls 

ihfM+r gSA Hkkjr esa vui<+ksa dh la[;k esa efgyk,¡ lcls vOoy 

gSA 

ukjh l’kfDrdj.k dk vlyh vFkZ rc le> esa vk;sxk tc 

Hkkjr esa mUgsa vPNh f’k{kk nh tk,xh vkSj mUgsa bl dkfcy 

cuk;k tk,xk fd oks gj {ks= esa Lora= gksdj QSlys dj ldsaA 
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