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‘’धर्माची आधमरस्थमने’’ 
 

विश्वमस गोरखनमथ िळिी  

 
Abstract 
Whatever be the religion, their religious values are the star for the society. To build a true society one 

must express the values of religion. The foundation of religion helps in the welfare of the society and 

the path of salvation. The foundation of a religion is based on the supreme personality of that religion 

and their ideology. Although the values and basis of each religion are different, each religion in the 

base places includes the first worshipers and scriptures. The essence of all religions is to make life 

simple and straightforward for the welfare and salvation of man. Even in modern times man has not 

left the basis of religion. He is associated with some religion. Man is also connected to nature by 

faith. Therefore, we can say that religion is an integral part of every human life. He presents his 

values to the society through his thoughts and actions. "Religion is the philosophy of the common 

people" 2 Schopenhaver's definition applies to the common man. 
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प्रस्तमिनम 

धर्म कोणताही असो त्ाांची धर्मरु्ल्ये हह सर्ाजासाठी तारक असतात. एक सत्र्य सर्ाजव्यवस्था 

हिर्ामण करण्यासाठी धर्ामची धर्मरु्ल्ये प्रहतपादि करावीच लागतात. धर्ामची आधारस्थािे हह 

सर्ाजाच्या कल्याणाथम आहण र्ोक्षाच्या र्ागामवर चालण्यासाठी र्दत करतात. धर्ामची आधारस्थािे हह 

त्ा धर्ामतील सवोच्च व्यक्ती आहण त्ाांच्या हवचारावर आधारलेली असतात.  

हिस्ती धर्ामत येशू हिस्त आहण पहवत्रशास्त्र हे दोि घटक धर्ामच्या आधारस्थािी आहे. जरी येशू 

हिस्तािे धर्म स्थापण्यास कोणतेही प्रयत्न केले िाही, तरी कालाांतरािे काही धर्मपुढाऱयाांिी येशू 

हिस्ताचा हशक्षणावर आहण पहवत्रशास्त्राचा आधार घेवूि त्ाला धर्ामचे स्वरूप प्राप्त करूि हदले आहण 

त्ारु्ळे युरोपात धर्म आहण राज्यसत्ता यार्धे्य र्ोठा सांघर्म घडूि आला.  

हहांदू धर्ामच्या आधारस्थािाांचा उगर् वेद आहे. ऋगे्वद त्ात प्रथर् आहे. वेद, उपहिर्दे आहण गीता 

याांच्या हशक्षणावर आधारलेल्या हहांदू धर्ामत भगवाि रार् आहण भगवाि श्रीकृष्ण प्रथर् पूजक व्यक्ती 

आहे. तसेच दशावतार, अिेकेश्वरवाद, पुिजमन्म इत्ादी सांकल्पिा त्ात आहे. जन्म-र्रणाचा 

चक्रासोबतच हहांदू धर्म एक सांसृ्कती, जीविसृष्टी यावर आधाररत एक जीविपद्धती आहे.  

बौद्ध धर्म हवज्ञािहिष्ठ असूि िास्तस्तक धर्म आहे. बुद्धीच्या कसोटीवर जे सत् पाळले जाते त्ाांचे 

हिष्कर्मच बौद्ध धर्ामचा गाभा आहे. अष्टाांग र्ागम, बोधीसत्व, प्रतीसरु्त्पात इत्ादी सांकल्पिा जीवि 

जगण्याचा आधार आहे. हत्रहपटक ग्रांथ बौद्ध धर्ामच्या हशक्षणाची आहण आचरणाची हियर्ावली आहे.  

जैि धर्म अहहांसेवर भर देत असूि जैि धर्ामचा आधार तीथंकर आहण साद्यवाद आहे. ज्ञाि त्ाांच्या 

रु्ळाशी आहे. अपरोस आहण परोस ज्ञाि म्हणूि ते ओळखले जाते.   

पारशी धर्ामच्या रु्ळाशी आहुर देवता असूि अग्नी आहण अग्यार हे दोि घटक व्यक्तीचा आधार आहे.  

रु्स्लीर् धर्म र्हर्द पैगांबर आहण पहवत्र कुराण यावर आधारलेला आहे. रु्स्लीर् धर्ामची आधारस्थािे 

म्हणजे हदवसातूि पाच वेळा िर्ाज पठि करणे, आयुष्यात एकदा तरी र्के्कला भेट (हज) देणे, 

आपल्या सांपत्तीतूि अडीच टके्क गररबाांसाठी दाि देणे. त्ाचबरोबर “अल्लाह अ एक ईश्वर असूि 

कोणीही त्ापेक्षा वरचढ िाही (ला इल्ह हहल्लल्लाह), रु्हर्द हे अल्लाह शेवटचे पे्रहर्त आहेत. (र्हम्मदे 

रसूल अल्लाह) इस्लार् हा शब्द अरबी भारे्तील असूि रू्ळ शब्द अल्लर् (अस+अलर्) असा ज्याचा 

शब्दशः अथम भावाथम पररे्श्वरापुढे शरणागती पत्करणे व त्ा पररे्श्वराच्या सवमशस्तक्तर्ाि म्हणूि पूजािे 

असा आहे.”१ 
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प्रते्क धर्ामची धर्मरु्ल्ये आहण आधारस्थािे इ वेगवेगळी असली 

तरी आधार स्थािाांर्धे्य प्रथर् पूजक व्यक्ती आहण धर्मग्रांथ याांचा 

सर्ावेश प्रते्क धर्ामत आढळतो. सवम धर्ामचा सार हा र्िुष्याच्या 

कल्याणाथम आहण र्ोक्षप्राप्तीसाठी जीविर्ागम सोपे आहण सरळ 

करणे, हाच आहे. आधुहिक काळात देखील र्िुष्यािे धर्ामचा 

आधार सोडलेला िाही. तो कोणत्ा िा कोणत्ा धर्ामशी जुडलेला 

आहे. र्िुष्य देखील हिसगामशी श्रदे्धिे जोडलेला आहे. त्ारु्ळे 

आपण म्हणू शकतो, धर्म प्रते्क र्िुष्याच्या जीविाचा अहवभाज्य 

घटक अथवा जीविशैली आहे. तो आपल्या हवचार आहण 

आचरणातूि त्ाची रु्ल्ये सर्ाजापुढे र्ाांडत असतो. "धर्म म्हणजे 

आर् जितेचे तत्वज्ञाि”२ शोपेि होवरची हह व्याख्या सार्ान्य 

र्िुष्याला लागू होते. एका सार्ान्य र्ाणसाचे साधे तत्वज्ञाि धर्ामत 

सार्ाहवलेले असते. ते त्ाला जगण्याचे बळ देत असते.  
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